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Leitstelle Demenz im Landkreis Ahrweiler

Offnungszeiten: Caritasverband Rhein-Mosel-Ahr e.V.
Mo - Do 08:00 - 12:30 Uhr Geschéftsstelle Ahrweiler

14:00 - 16:30 Uhr Bahnhofstr. 5
Fr 08:00 - 14:00 Uhr 53474 Bad Neuenahr-Ahrweiler
Sprechzeiten nach Vereinbarung Telefon: 02641 /7598 75
Wegbeschreibung: Fax: 02641/7598 39

Sie finden uns im alten Ahrweiler Bahnhof
(Nahe Kreisverwaltung, gegenudber Amts-
gericht). Haltestelle der DB ist Ahrweiler.

eMail: leitstelle.demenz@caritas-ahrweiler.de
www.leitstelle-demenz-ahrweiler.de

Projektleiterin & Ansprechpartnerin:
Katharina Steinich

2010.05/ jgr.

Die Leit- und Vernetzungsstelle Demenz im Landkreis Ahrweiler ist eines von acht Modellprojekten in
Rheinland-Pfalz. Zielist es, die Versorgungs- und Lebenssituation demenziell veranderter Menschen und ihrer
Angehdrigen zu fordern und zu verbessern. An der Finanzierung beteiligen sich das Land Rheinland-Pfalz, die
Pflegekassen, die Kreisverwaltung Ahrweiler sowie der Caritasverband Rhein-Mosel-Ahr e.V.

Wissenschattlich begleitet wird das Projekt seit dem Jahr 2009 von der Pflegewissenschaftlichen Fakultat der
Philosophisch-Theologischen Hochschule Vallendar. Von 2006 - 2009 lag die wissenschaftliche Begleitung
bei Primus e.V. Studentische Unternehmensberatung fir die Gesundheits- und Sozialwirtschaft am
RheinAhrCampus Remagen.

Eine wichtige Voraussetzung fur das Gelingen ist die Zusammenarbeit mit allen Akteuren im Gesundheits- und
Sozialwesen. Haben Sie Fragen oder Anregungen? Wir freuen uns auf einen regen Austausch mit lhnen.
Setzen wir uns gemeinsam fur demenziell veranderte Menschen und ihre Angehorigen ein!
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Aufgaben

Informations- und Offentlichkeitsarbeit

u Veranstaltungen fur Familien, die von einer Demenzerkrankung betroffen sind sowie flr
Multiplikator/innen und Interessierte

u Gruppenangebote fir Menschen mit Demenz und inre Angehdérigen

| Erstellen und Bereitstellen von Informationsmaterial: Flyer, Broschiren, Informationsmappen,
Literaturlisten, Internetplattform

| Aufbau einer Demenzbibliothek als Anlaufstelle fur Betroffene und Angehdérige sowie ehren- und
hauptamtlich Engagierte

Basisqualifizierung von haupt- und ehrenamtlichen Mitarbeiter/innen in der
Alten- und Krankenhilfe

Erscheinungsformen von Demenz, Ursachen, Diagnostik, Verlauf und Therapie

Vorstellen der verschiedenen konzeptionellen Ansatze in der Arbeit mit demenzkranken Menschen
hilfreiche Kommmunikation und Interaktion

Pflege und Begleitung bei Essen und Trinken, bei Bewegung und Beschaftigung, bei Toilettengang
und Inkontinenzversorgung

Pflege- und Betreuungs-Infrastruktur im Landkreis Ahrweiler

Koordinierung der Hilfen bei demenzkranken Menschen mit besonderen
Versorgungsbedurfnissen, z.B. fur friherkrankte Personen

Wohnen

Betreuung

Pflege

tagesstrukturierende Angebote

Aufbau eines Verbundsystems

Vernetzen der unterschiedlichen Dienste und Einrichtungen rund um die Beratung, Betreuung und Pflege
von Menschen mit Demenzerkrankungen mit folgenden Zielen:

Erfassung der bestehenden und noch notwendigen Angebote

Entwickeln von Qualitatsmerkmalen fUr Wohnen, Betreuen und Pflege

Aufbau einer Beratungskette flr Betroffene und deren Angehorige

Anregen neuer Betreuungs- und Wohnformen, z.B. Tagesbetreuung, Entlastungsdienste fur
Angehdrige, Betreuungsgruppen
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