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Hilfen im Umgang mit demenzkranken Menschen
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Lindenstr. 7

53489 Sinzig




Liebe Angehorige,
sehr geehrte Damen und Herren,

Demenz ist eine der haufigsten Krankheiten im hohen Alter. In Deutschland leben Uber 1 Million Menschen und
Rheinland-Pfalz tber 50 000 Personen, die betroffen sind. Die Mehrheit dieser Menschen wird derzeitig in der eigenen
Hauslichkeit von der Familie versorgt, insbesondere von einer Pflegeperson.

Die Betreuung und Begleitung eines verwirrten Menschen hat vielfache Auswirkungen auf die Familie. Nicht nur die
korperliche Belastung, sondern gerade die seelische Beanspruchung, wie Hilflosigkeit, Trauer und Aggression, kann
nachhaltig das Miteinander beeintrachtigen.

Seit 2005 wird von den Pflegestitzpunkten und der Leitstelle Demenz im Landkreis Ahrweiler die Schulungsinitiative
Demenz durchgefuhrt, um Angehorige und ehrenamtlich an der Betreuung Interessierte fur den Umgang mit demenziell
veranderten Menschen zu starken.

Wir laden Sie herzlich zur nachsten Kursreihe ein. Auf Anfrage kann eine Betreuung des pflegebedurftigen Angehdrigen
wahrend lhrer Abwesenheit organisiert werden.

Lo /6 J%Q
Uta Vogel

Pflegestitzpunkt Remagen/ Sinzig

Zielgruppe

Angehdrige und Interessierte, die ehrenamtlich demenziell veranderte Menschen betreuen méchten.
PROGRAMM

1. Einheit 4. Einheit

B Hilfen im Umgang mit dementen Menschen | Teil1
Kommunikationshilfen, Handlungshilfen

5. Einheit

B EinfGhrung in das Schulungsprogramm
B Medizinische Aspekte
Krankheitsbilder, Diagnostik, Verlauf, Therapie

2. Einheit ® Hilfen im Umgang mit dementen Menschen | Teil 2
B Vorsorgende MaBnahmen und gesetzliche B weitere Unterstltzung und Hilfe
Betreuung ortliche Beratungs-, Betreuungs- u. Pflegeinfrastruktur
B Pflegeversicherung
3. Einheit

Was bedeutet die Verdnderung fur die Familie?

B Das veranderte Verhalten der Erkrankten und
wie sie selbst ihre Entwicklung wahrnehmen?

B Belastungen und Konflikte

B Neue familidre Rollenverteilung

B Alitagsbewaltigung

Anmeldung
Ich méchte an dem Kurs “Schulungsinitiative Demenz”
ab 7. Méarz 2012 in Sinzig teiinehmen

Name, Vorname | Adresse s. umseitig

Datum, Unterschrift

Termine:
Mittwoch, 7.3., 14.3., 21.3., 28.3., 4.4.2012
jeweils von 18:00 bis 20:00 Uhr

Ort:
Pfarrheim der Kirche St. Peter
Zehnthofstr. 9 | 53489 Sinzig

Ich pflege eine/n Angehdrige/n:
dja d nein

Ich bitte um Betreuung meines/meiner Angehorigen
wahrend der Schulung:
Uija U nein

Ich bin ehrenamtlich an der Betreuung von Demenz-
kranken interessiert:
Uja U nein



	1: außen
	2: innen

